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Editorial

La Universidad Nacional Auténoma de México siempre se ha
caracterizado por el fomento de ambientes donde imperan la
solidaridad, el respeto, la unién y, sobre todo, la diversidad de ideas,
pensamientos, expresiones y formas de ser.

El presente numero de Universo 9 de la UNAM busca celebrar la
gran variedad de personalidades, intereses y opiniones que existen,
convergen, se enriquecen y evolucionan cotidianamente en el
entorno académico de nuestro plantel 9 “Pedro de Alba"” de la
Escuela Nacional Preparatoria.

Agradezco a toda la comunidad que a través de estas paginas nos
transmite su mirada, pues los panoramas de los que somos testigos
desde nuestros ojos muchas veces pueden iluminar la experiencia
académica y personal de diferentes personas. Profesores,
profesoras, alumnos y alumnas, siempre es un deleite disfrutar de su
talento, su perspectiva y sus ganas de compartir lo que pasa por su
mente.

Un especial agradecimiento al Comité Editorial, ya que sin su
invaluable colaboracién no seria posible presentar el intercambio de
vivencias y puntos de vista que permiten a nuestra comunidad
conocer y desarrollar multiples visiones de la realidad en que vivimos
y cdmo se ha construido.

Confio en que este material es preciado por las lectoras y lectores
que buscan integrar a su vida colecciones novedosas de
investigaciones y memorias de quienes tenemos la fortuna de vivir la
cotidianidad en un espacio donde la pluralidad de miradas es
nuestra fortaleza.

M. en I. Raul Rodriguez Diaz
Director de la ENP 9 "Pedro de Alba"
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México, la alegria de la fiesta

Ricardo Cruz Mejia

Historia

En honor a la verdad, yo no veo a
México como una potencia militar,
desarrollando estrategia de
inteligencia para perseguir y espiar a
personas en otras latitudes del
mundo, compitiendo al tu por tu con
Estados Unidos, Rusia y China en el
disefio de tecnologias de alta
precision para crear bombas o
agentes toxicos capaces de
desaparecer a miles de seres en un
segundo. Tampoco veo a mi pais
creando sofisticados softwares que
alimenten la inteligencia artificial o
haciendo  impresoras 3D  para
construir todo un complejo
hospitalario. No, yo no veo a mi pais
yendo por esos derroteros. Claro que
habra indiscutibles talentos
mexicanos en la informatica, la
robodtica y la programacion, pero el
pais como tal seguird siendo
periférico a esos notables avances.
Ante un panorama tan desolador,
tenemos que preguntarnos
seriamente como sociedad hacia
dénde vamos, debemos por lo tanto

hacer un ejercicio de introspeccion,
un autoanalisis y definir con claridad
nuestras  fortalezas y  nuestras
debilidades, ;nos gusta trabajar? ;en
qué momento somos mas felices
trabajando? ¢;qué razones tenemos
para poner empefio en la labor que
realizamos? ;qué nos sale mejor?
Contestando  sesudamente  estas
preguntas nos iremos dando cuenta
con beneplacito que disfrutamos mas
y somos mas felices en un entorno de
fiesta, de pachanga, de reunién.

Este resultado no nos debe parecer
inaudito. Sucede que toda sociedad
necesita, para mantener su cohesion,
“momentos de efervescencia
colectiva”, que no son otra cosa sino
celebraciones periddicas, es dedcir,
fiestas. La fiesta se entiende como: “la
suspension de la rutina y lo cotidiano
en la que una sociedad se crea, se
celebra y se define a si misma...
donde se conservan o modifican los
relatos que dan sentido y unidad al
grupo social en cuestidon” (Ribes, 2006,
p. 31).




Adentrandonos un poco mas en el
analisis, debemos  destacar |la
diferencia  entre  comunidad vy
asociacion. En una comunidad sus
miembros comparten una relacién
emocional y un grado de implicacion
en la vida de los otros muy
significativa. En cambio, en |las
asociaciones las relaciones entre
individuos son mas bien frias (Ribes,
2006, p. 32). Se podria decir que la
segunda forma de organizacion
obedece al triunfo de la modernidad,
de la razén sobre la emocion, de lo
mecanico sobre lo natural.

Vidmantas Silyunas, del Instituto
Estatal de Estudios del Arte de Moscu,
enfoca el estudio desde otra
perspectiva, para él existen dos tipos
de mascaras, la mascara carnavalesca
que es ludica y festiva, representa lo
excesivo, la vida espontanea y libre, y
la mascara social donde la persona
queda constrefiida a un rango, a un
oficio, a una labor determinada vy
debe ajustarse a un patron estricto
(Silyunas, 2017, p.61). Con ello
podemos observar que mientras la
mascara carnavalesca, que nosotros
llamamos la fiesta, lleva a la
espontaneidad y la libertad de |la
persona, la mascara social lleva a la
enajenacion y la hipocresia.

Silyunas continua diciendo que en
la mascara carnavalesca se invierten
todas las reglas. Ya en su cancién, “La
Fiesta”, Joan Manuel Serrat describia
muy bien cdmo en ese lapso de
tiempo “...el prohombre y el gusano
bailan y se dan la mano sin
importarles la facha...”

En la actualidad, el mundo
globalizado se nos presenta todavia
mas frio y descarnado, es el
individualismo, la competencia, la
rivalidad, el sentido de urgencia;
frente a ello, la fiesta se nos presenta
como una vuelta a la comunidad. “La
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fiesta proporciona un inconfundible
bienestar moral” (Ribes, p. 39). La
fiesta supone la integraciéon de las
estructuras sociales, incluida la
identitaria; la rentabilidad econdmica
y el medio natural. De acuerdo con el
programa Healthy Regions de la
Comisién Europea, se logran articular
salud y desarrollo regional en lugar de
separarlos. En conclusion, la fiesta
logra integrar tres dimensiones de
salud:  biolégica, psicosocial vy
econdmica (Torres Valdés, 2021, p.
294, 301).

Por lo anterior y con argumentos
tan contundentes, los mexicanos
debemos especializarnos en hacer
fiestas, y ahi si veo a mi pais
compitiendo con los mejores. Porque
preparar una fiesta no es cualquier
cosa, lo sabemos muy bien, se debe
pensar desde cdbmo vamos a adornar
la casa hasta cbmo nos vamos a vestir
para ese gran dia, pasando por la
comida, el tipo de musica, los regalos,
etc.

México tiene un gran potencial
fiestero que debe aprovechar a su
favor, tenemos el Dia de Muertos, la
Virgen de Guadalupe, el Dia de la
Candelaria y un largo etcétera.
Porque no se nos debe escapar que



hay fiestas globales, locales vy
regionales. Una fiesta global pueden
ser las Olimpiadas, una fiesta local
seria el Dia de la Independencia, vy
una regional podria ser la
Huamantlada en Huamantla, Tlaxcala.

La propuesta es que cada estado de
la Republica destaque un par de
fiestas, de este modo habria una
fiesta en cada mes, por lo menos, a lo
largo del afo. Oaxaca podria
patrocinar la Guelaguetza en julio;
como vya sefalé, Tlaxcala podria
promover la Huamantlada en agosto,
Veracruz y su fiesta de la Candelaria
en febrero y asi hasta completar los
32 estados y los doce meses.
Evidentemente, cada fiesta debe
nutrirse de todo el potencial de cada
lugar: comida, artesania, musica,
baile, teatro, literatura, titeres, teatro
guifol, en fin. Todo ello movilizaria la
economia de cada lugar, daria empleo
y mantendria a la gente ocupada en
actividades ludicas, recreativas vy
alejadas del crimen o la delincuencia.

No soy ingenuo y no niego que en
toda fiesta esta presente el problema
del alcoholismo, el narcotrafico y la
delincuencia organizada, pero esas
son situaciones que hay que
sobrellevar o con las cuales negociar,
no se pueden desaparecer. Para llevar
a la practica este plan, es necesario
que el pais cuente con una red de
comunicaciones (carreteras, puertos,
ferrocarril, lineas aéreas) Dbien
establecida, pero esto se tratara en
otro apartado.

Quienes nos podrian ayudar a
establecer ese  calendario de
celebraciones y como llevarlas a cabo,
son las comunidades indigenas,
llamadas ahora, los pueblos
originarios. Son ellos los que, basados
en una cosmovision religiosa, si asi es,
nos ensefiarian a regresar a
comprender el sentido de la fiesta,
porque no es soélo la diversidn, sino
un trasfondo de equilibrio emocional,
social y natural. Nuevamente, el
objetivo de la fiesta es restablecer los
vinculos sociales, de comunidad, que
en la actualidad se encuentran
desgarrados o destruidos y por eso
todo el drama y el horror que padece
nuestro pais.

Referencias
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“Fiestas populares de labor, desarrollo rural
sostenible y regiones saludables”, en RIVAR
(Revista Iberoamericana de Viticultura,
Agroindustria y Ruralidad), sitio web,
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El Renacimiento jfue
una ruptura con el
Medioevo?

Filosofia

Juliana Virginia Navarro Lozano

El Renacimiento tuvo sus inicios en
Italia y se propagd por el resto de
Europa, abarcé desde el siglo XIV
hasta el XVI. Inicié en Milan, Venecia y
especialmente en Florencia
(ciudadesdel norte y centro de lItalia)
bajo el gobierno de la familia los
Médicis (familia de comerciantes y
banqueros de  Florencia  que
ejercieron una gran influencia sobre
la politica italiana y que gobernaron
la Toscana).

Este movimiento se caracterizd por
un fuerte interés en las artes clasicas
y grecorromanas como modelos de

perfeccibn cultural. Ademas, se
destaco por el surgimiento de
movimientos literarios y artisticos,
como el Humanismo del
Quattrocento.

El Renacimiento ha sido estudiado
desde diferentes perspectivas
histéricas. La visidon tradicional fue
propuesta por el historiador Jacob
Burckhardt en el siglo XIX, quien
presentd una imagen idealizada del
periodo. Sin embargo, en el siglo XX,
autores como Johan Huizinga, Paul

Kristeller, Eugenio Garin y Miguel
Angel Granada criticaron vy
cuestionaron la vision tradicional vy
destacaron las continuidades vy
tensiones entre la Antiguedad, la
Edad Media y el Renacimiento.
Reflexionar sobre la comparacion
entre la concepcién tradicional del
Renacimiento y las concepciones
criticas del siglo XX plantea preguntas
sobre la ruptura entre la Edad Media
y el Renacimiento, la presencia de
elementos culturales del mundo
clasico en el Renacimiento y las
relaciones entre la Edad Media, el
Renacimiento y la Modernidad.

El historiador Jacob Burckhardt
desempefié un papel fundamental en
el desarrollo de los estudios
renacentistas en el siglo XIX. Su obra
mas destacada, La cultura del
Renacimiento en Italia (1860), abrid
nuevas perspectivas en la concepcion
tradicional del Renacimiento.
Burckhardt, junto con Jules Michelet,
quien acufo el término
“Renacimiento” en su obra Historia de
Francia en el siglo XVI. El Renacimiento
(1855), se basaron en una tradicion

historiografica establecida por
grandes eruditos del siglo XVI.
Burckhardt sostuvo que el
Renacimiento no solo implico la
recuperacion de textos clasicos, sino
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también una combinacién de estos
con la cultura italiana, a la que él se
refiere como “espiritu italiano”. Para
él, Italia fue la cuna del Renacimiento
debido a su desarrollo de vida
urbana, la convivencia entre nobles y
ciudadanos, y wuna sociedad que
valoraba y fomentaba la cultura.
Burckharrdt destaca el papel central
del individuo en el Renacimiento,
resaltando cdmo Italia se convirtidé en
el epicentro de una nueva perspectiva

del Estado y un enfoque hacia el
manejo de los asuntos estatales vy
mundiales. Su visién resalta la
ruptura entre la Edad Media y el
Renacimiento, donde se dejaron atras
las cadenas de la tradicion y la
autoridad, dando lugar a un renacer

tanto de la cultura como del
individuo.
Burckhardt argumenta que el

Renacimiento italiano se caracterizé
por una renovacion profunda de la
conciencia humana y de la vida,
marcando una separacion entre la
ilusion  religiosa y la doctrina
medieval. En este contexto, el
humanismo es entendido como la
conexion entre la Antigledad y el
presente, aunque subraya que los
humanistas mas que aportar ideas
nuevas a la literatura, solo imitaron.

A partir de investigaciones del siglo
XX, se ha hecho un analisis critico del
uso histérico de la categoria
“Renacimiento”, dividiéndola en
cuatro ejes:

e Cuestionan Si el término

“Renacimiento” es neutral, citando

a autores como Miguel A. Granada

y Peter Burke. Y argumentan que

es necesario entender el

Renacimiento considerando la

8




pluralidad de concepciones y su
complejidad, ya que abarca
diversass suposiciones historicas.

Examinan si hay una ruptura entre
la Edad Media y el Renacimiento,
refutando las teorias de ruptura
del siglo XVII-XVIII. A través de las
perspectivas de Paul Kristeller y
otros, defendiendo la idea de

continuidad con cambios
graduales e innovaciones
acumulativas entre ambos
periodos.

Analizan si el Renacimiento fue un
periodo irreligioso, cuestionando
la concepcion tradicional que lo ve
como un periodo pagano, para
mostrar cdmo coexistieron el
cristianismo y el paganismo en el
movimiento humanista.
La Reforma protestante es vista
como un tema controvertido entre
diferentes visiones.

Exploran si el humanismo fue la
Unica corriente de pensamiento
en el Renacimiento y si esta
relacionado con la primera
modernidad. Discuten si el

humanismo fue mas un movimiento
cultural o filosofico, a través de las
posturas de Paul Kristeller y Eugenio
Garin, 'y mencionan c¢dmo las
corrientes  filoséficas  aristotélicas
coexistentes influyeron en el periodo.

El debate en torno al Renacimiento
como categoria histérica es
controvertido, debido a la
importancia de discernir entre la
teoria tradicional del siglo XIX y la
teoria critica del siglo XX y por la
forma en que se utilizan los grandes
modelos explicativos en la
historiografia.

Referencias
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Gombrich, E.H. (2000). Norma y forma. Estudios
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La denominada meritocracia es un
término que resulta usual escucharlo
en el ambito académico, laboral, en
general, en cualquier ambito social de
nuestros dias. Es importante reconocer
la trascendencia de su discusion, dado
que la meritocracia se ha convertido
desde hace décadas en una suerte de
principio moral que nos ha guiado en la
toma de decisiones en cualquiera de
los ambitos antes mencionados.
Recurramos a una definicion que,
aunque es  bastante  socorrida,
sostengo, es suficientemente
' BoGEEnEEgsde que

un sistema de
vensa en el méritoli], en
e e las personas son

- recompensadas o retnb&ﬁ%s por sus
~ logros y esfuerzos. Esto s~1sgn|f|ca que

aquellas que trabajan, se esfuerzan y
tienen  éxito, reciben  mayores

recompensas que aquellas que no lo
hacen. Esto se ha aceptado
tradicionalmente, y se aplica a todos
los ambitos de la vida, desde el trabajo
hasta la educacion. La importancia de

a los sistemas cultura“liees,, de pnvnle
X & ..': " _

la meritocracia radica en que se Opon"

/Qué es la llamada
meritocracia?

Oscar Gallardo Vega

basados en la herencia, el estatus
social o la riqueza. Como puede verse,
la meritocracia fomenta también el
esfuerzo individual a pesar de todos los
condicionamientos materiales, fisicos,
intelectuales y socioecondmicos que
resulten un obstaculo para el
desarrollo de las personas.

No obstante, la anterior descripcidon del
tema introdujo un término
suficientemente problematico como
para ser obviado. De hecho, este
término resulta fundamental para la
critica a la meritocracia; dicho concepto
es el del éxito, entendido como el
resultado o meta de tales esfuerzos y
trabajo.  Este  concepto  resulta
problematico porque es relat|vo sin
embargo, es pOSIb|e descr
rubros en Ios

como individualmente. Mencmnemos
cinco de estos parametros de éxito que
son, en términos generales, aceptados
socialmente [ii]:

1.Exito académi

- .,.‘f lograr una buena




2. Exito profesional: tener un buen empleo,
traducido como, alcanzar una posicion de
liderazgo en el ambito laboral, obtener un
buen salario y tener una carrera satisfactoria.
3. Exito financiero: tener una buena situacion
econdmica y tener una buena estabilidad
financiera.

4. Exito social: tener una buena reputacion,
respeto de los demas y una buena red de
amigos.

5. Exito personal: alcanzar la felicidad, tener
una buena salud y una buena calidad de vida.

Es posible sostener que una de las trampas
de la forma como se define, general vy
socialmente, el éxito es asociandolo con una
jerarquia preestablecida de valores objetivos y
asumidos  acriticamente, v.g., eficiencia,
productividad, racionalidad, etcétera, valores,
por cierto, asociados con la economia. Si
pensamos que estos valores, y las metas
sociales e individuales que fundamentan la
idea del éxito, son pilares de la realizacién
humana, entonces la meritocracia sostendra
que el talento, el esfuerzo y los logros de una
persona también son la medida mas adecuada
para la distribucion de los recursos,
oportunidades y reconocimiento. Esto significa
que la meritocracia premia a las personas por
su éxito en relacién con esos valores. Sin
embargo, hay varias criticas importantes a
esta forma de pensar. Mencionaré tres:

1. En  primer lugar, la meritocracia
representa una visibn extremadamente
estrecha de la vida humana, porque limita la
capacidad de las personas para desarrollar
algunas habilidades alternativas potenciales,
asi como la exploracién de otras aptitudes
poco recompensadas socialmente. También
suele excluir a las personas con habilidades no
reconocidas o divergentes, como aquellas
personas que son excluidas, discriminadas o
estigmatizadas por no ser capaces de
ajustarse a los estandares tradicionales.
Ademas de fomentar el individualismo vy
ciertas formas nocivas de egoismo.



2. Un segundo problema con la
meritocracia es que excluye a las
personas que tienen dificultades,
fisicas, materiales o cognitivas, para
acceder a ciertas oportunidades, como
el acceso a la educacion de calidad.
Esto significa que la meritocracia suele
privilegiar a aquellos con una mayor
riqueza 0 mayores recursos, porque no
todas las personas parten de las
mismas condiciones. Es decir, la
meritocracia omite que  existen
estructuras socioecondmicas y
culturales que condicionan, sino que
determinan, los resultados, asi como
los puntos de partida de las personas
en su desempefio y desarrollo social.
Una estructura de esta indole es un
conjunto de relaciones entre personas,
grupos y organizaciones que
determinan cémo se distribuyen los
recursos, el poder y la influencia. Estas
estructuras pueden ser formales o
informales, y pueden incluir relaciones
de clase, género, etnia, edad y otros
factores. Estas estructuras influyen en
la forma en que las personas se
relacionan entre si, como se
distribuyen los recursos y coémo se
toman las decisiones.

3. Por ultimo, la meritocracia omite la
importancia de la ética, como los
codigos morales y las creencias, en la
determinacion del éxito de un
individuo. Esto demuestra una visién
reduccionista del éxito, porque existen
principios morales y éticos que
rivalizan, complementan o subordinan
a los méritos como guias nuestras
acciones, o como fundamentos de
nuestras decisiones y metas que nos
tracemos. Los principios éticos vy
morales que rivalizan con el mérito
incluyen la justicia, la igualdad, Ia
responsabilidad, la honestidad, el
respeto y la dignidad. Estos principios
se refieren a la forma en que las
personas se tratan entre siy a co6mo se
usan los recursos. Estos principios son
importantes para mantener una
sociedad equitativa y justa, donde
todos tienen la oportunidad de
alcanzar la realizacion. El mérito debe
ser reconocido y recompensado, pero
también debe ser equilibrado con los
principios éticos y morales.

En general, hay muchas areas en las
que la meritocracia tiene limitaciones
significativas, por lo que debe ser
considerada con cautela. Significa que
debemos ser conscientes de sus
limitaciones y buscar alternativas que
promuevan una mayor igualdad vy
equidad en nuestras comunidades.

[ilUn mérito es una cualidad o habilidad que se
reconoce como un logro o una virtud. Puede ser una
habilidad fisica, intelectual o moral. En este contexto,
los méritos se usan para evaluar el desempefio de
una persona, ya sea en el trabajo, la escuela o en
otros ambitos.

[1] Enlisto solo cinco, lo mas tradicionales. Por
supuesto, podrian mencionarse varios mas, incluso
podrian afiadirse subrubros, como el éxito asociado
a una estabilidad o paz emocional. El propoésito en
este caso es sefalar los que mas comunmente se
asocian a respuestas tipicas y estandar.



El arte y su relevancia en la Educacion
sociedad: Un panorama desde
algunos autores latinoamericanos

Estética y Artistica

INTRODUCCION

Si el arte de la posmodernidad no se rige por la utilidad funcional que si tienen los
disefios, también productos de la cultura estética, entonces no estaria obligado a
someterse a demandas que le exijan existir para finalidades especificas de algun
consumo de mercado o cultural. Por consiguiente, es inevitable preguntarse: ;Cumple
alguna funcién en la sociedad mas alla de lo utilitario?

En el presente ensayo se intentara responder a ésta cuestion, reconociendo que, si bien
la trascendencia de las artes esta mas alla de sus utilidades practicas, sus efectos
modifican sin duda lo individual y lo colectivo de distintas maneras, y abren la
posibilidad, tanto al creador y al espectador, de enfrentar el malestar en la cultura.

Para responder a lo planteado en el parrafo anterior, se realizara una sintesis del
pensamiento de dos importantes tedricos del arte, Juan Acha y Héctor Garibay, autores
que se basan en el rigor de la perspectiva sociolégica marxista que explica la manera en
que el arte incide en lo individual y lo colectivo, no como un producto, sino como un
proceso de transformacion de la realidad individual y colectiva.

Es Indispensable revisar también la propuesta del estetélogo Adolfo Sanchez Vazquez,
para entender por qué las manifestaciones artisticas poseen el valor de un
conocimiento exclusivo de la condicion humana que no pueden proporcionarnos las
ciencias de la naturaleza. Finalmente, engarzaremos las perspectivas de los autores
antes mencionados para comprender la relevancia del arte en la sociedad como una
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practica que pretende transformar y
objetivar el mundo para suplir
carencias inherentes a la condicion
humana, a la concepcion
psicoanalitica de un sujeto que
intenta trascender sus limitaciones y
su ser para la muerte, a través de la
busqueda de un objeto mitico que
pueda satisfacer un deseo que nace
con la incorporacion del sujeto al
mundo humano, al mundo del
lenguaje.

DESARROLLO

El arte es el efecto de un no-saber, de un
intento de explicacion del artista consigo
mismo a través de la respuesta del Otro al
que se da a ver el producto. Su “causa”... es
una ausencia, un goce perdido, el silencio del
Dios muerto, la falta de garantias para el ser,
la esperanza de una condicion que necesita
de esperanzas, la necesaria produccion de
ilusiones que tapicen las paredes del
desaliento. (Braunstein, 2001, p. 157).

Si afirmamos que el arte cumple
una funcion en la sociedad, y por
tanto es relevante, de entrada,
aceptaremos que sirve y ademas que
sirve para algo. Pero la aseveracion
antes formulada no esta exenta de
discusiéon. Mas aun, si nos situamos
en el contexto del nacimiento de la
estética como disciplina filoséfica que
definiéo y buscd su objeto de estudio
en la experiencia artistica orientada
hacia la belleza, porque desde
entonces, el arte estaba concebido
como aquello que no posee un fin
practico. Es decir, que no es utilitario
a la manera de otros productos
culturales que, aun con cualidades
que se dirigen a nuestra sensibilidad,
condicionan su forma a un fin
determinado para satisfacer wuna

necesidad. Tomemos el caso de los
llamados disefios, el industrial o el
grafico, que aun como productos que
poseen una estética, subordinan ésta a
una funcion utilitaria (de uso o de
comunicacion, segun sea el caso). El
arte, segun la estética clasica que
alcanzd su madurez en el siglo XIX con
Hegel, es una expresién sensible de la
idea, y trasciende por materializar de
diversas formas el concepto de lo bello
que se presentd desde la filosofia como
un valor ético y universal. De ahi que
surgiera una clasificacion para aquellas
manifestaciones que distinguieran el
trabajo de los artistas o creadores
(Bellas artes) de los artesanos o
practicantes de un oficio (Artes
aplicadas). Y por supuesto, tedricos y
criticos que se afanaron en establecer
los pardmetros de lo que debia
considerarse arte o no a partir de
ciertos ideales de Dbelleza y de
productividad de la imagen estética.
Aceptando la idea de que el arte no
tiene un fin que pudiera llamarse
practico, cualquiera con curiosidad en
el tema podria formular las siguientes
interrogantes, quiza ociosas, pero sin
duda pertinentes: (Tiene alguna
funcién social el arte mas alla de
representar la belleza de una época?
¢Es  posible hablar de un
conocimiento de la condicion social del
ser humano que nos proporcionaria el
arte mas alla de lo subjetivo e
individual que puede encontrarse vy
experimentarse con cualquier
manifestacion estética considerada
como digna de ser artistica?

En nuestro tiempo de
posmodernidad, el arte parece haberse
desligado de la funcionalidad que
persiguen los disefos (industrial o
grafico), si bien no deja de ser una
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fuente de inspiracién para ellos en cuanto
a los valores estéticos que propone.
También se ha liberado de la tarea de
representar algo bellamente. No es dificil
encontrar en el amplio panorama actual
de las artes plasticas manifestaciones que
se dirigen a nuestra sensibilidad a traveés
de otras categorias estéticas como la
fealdad misma. El arte actual, sin una
funcién extrinseca, ha tenido que buscar
dentro de si sus propios valores,
replantear la cuestion de su utilidad ante
la sociedad, y desarrollar ampliamente
una teoria que explique sus incesantes
transformaciones. Y ahora que en
apariencia ha alcanzado su autonomia en
el universo de productos estéticos en la
cultura de en la cultura de occidente,
estableciendo  sus  propias  reglas,
principios y valores, muchos de sus
creadores y tedricos han tratado de
proponer una nueva utilidad de |la
expresion y apreciacion artistica mas alla
del valor como producto que puede
conferirle un mercado especializado, o de
politicas que lo contemplan como una
ejercicio prescindible por no redituarles
un impacto cuantificable en los beneficios
personales que inevitablemente se
esperan de su promocidén en instancias
particulares o estatales.

La sociologia del arte no ha sido la
Unica, pero si la disciplina mas propositiva
en cuanto a dilucidar con rigor vy
profundidad el papel del arte en Ila
sociedad. Es decir, de establecer una
finalidad especifica para el
arte que contribuya a

su definiciéon y
efectos sobre sus
publicos. Desde
Ameérica Latina
incluyendo a
México se han
realizado
aportaciones muy
valiosas que pueden
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como enfoque
pretendemos formar a los jovenes en las

para los que

diferentes disciplinas artisticas como
creadores y espectadores con
conocimientos y criterio.

Juan Acha [1916-1995], «critico vy

soci6logo, nos dice que el arte, o, mejor
dicho, las  artes  (aceptando la
multiplicidad de sus expresiones), deben
entenderse como procesos sociales e
historicos  determinados  por  tres
instancias basicas a partir de las
aportaciones conceptuales de la Teoria
materialista de la recepcidon: La
produccion, la distribucion y el consumo
0 apreciacion (2009). Las artes, nos lo
hace notar el autor a largo de sus textos,
no son los Unicos productos dentro del
universo estético que ha creado la
cultura. Coexisten con las artesanias y los
disefios, cuyas finalidades de uso practico
determinan su produccion y consumo. Lo
que hace distintas a las artes de las
artesanias y disefios en la actualidad, es
su capacidad de innovar los valores
estéticos, a través de la originalidad de
sus planteamientos tanto en la forma
como en el contenido. De esta manera,
las artes, a través de una renovacion
constante, le dan movilidad a la cultura
estética, transformando el gusto colectivo
y personal de una sociedad. Esto es,
ensefian a los individuos a ver, a pensary
sentir de manera diferente, y a la postre,
cambiar las ideas sobre lo que puede
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considerarse belleza o fealdad, entre
otras categorias estéticas, o bien, del
arte mismo. Menciébn aparte merece
el desarrollo de los efectos no
evidentes de la apreciacién artistica
en el publico, de los que da cuenta
Acha (2008) al definir aquellos que
operan dentro del mismo proceso o
sistema transformandolo
conceptualmente a  través  del
ejercicio profesional, y aquellos que
concreta la colectividad a partir de
formas ideologicas.

Otro punto de vista interesante
sobre la especificidad y valor del arte
para la sociedad proviene de |la
filosofia del materialismo dialéctico,
concretamente, del que ha
desarrollado con fecundidad Adolfo
Sanchez Vazquez [1915-2011] desde
la estética marxista.

Deslindando al arte de la idea de la
tradicién filosofica que le dio como
finalidad la materializacion de la
belleza, Sanchez Vazquez propone
para el arte un nuevo objeto de
conocimiento distinto al de la estética
cladsica. Nuestro autor argumenta que
el objeto dltimo de toda creacion
artistica es el hombre mismo, aun
cuando éste no sea el tema de la
representacion artistica (1991).

Toda realidad artistica se refiere
siempre a una realidad creada por el
hombre y su condicion de ser social.
Para Sanchez Vazquez, el arte es un
medio de conocimiento, diferente al
de las ciencias, pero solo si emerge a
partir de un acto de creacion, en
donde se objetivard una verdad
acerca de la naturaleza humana. Esto
posibilitara, entonces, el movimiento
gue va de lo concreto de quien lo crea
a los universales que puede
representar con su obra. Y
finalmente, el nuevo retorno de los

universales descubiertos a lo concreto
de la experiencia de quien pretende
apreciar la obra artistica advirtiendo
la verdad de una generalidad que le
concierne.

Renovacién constante de los
valores estéticos, transformacion de
habitos de apreciacion, conocimiento
de la condicion humana que no
pueden brindar las ciencias, que por
su condicion epistemoldgica excluyen
en su discurso la subjetividad del
hombre. Todo ello sin duda
contribuye a enriquecer el panorama.
Pero: ;Qué mas puede decirse de la
funcién del arte en las sociedades de
nuestro tiempo?

En un interesante libro intitulado
El saber artistico, Héctor Ceballos
Garibay (N.1958), siguiendo la linea de
Hegel y Marx, homologa el arte al
trabajo afirmando que ambos son
parte de la praxis a la que se entregan
los individuos para apropiarse del
mundo y volverlo humano (2000).
Tomando en cuenta la concepcion de
Kosik, que comprende a la praxis
artistica como lo que produce una
realidad absolutamente nueva
(contraria a las teorias socioldgicas
que definen dicha realidad como
reflejo social), Garibay concluye que
la praxis artistica es un fendmeno
dialéctico, en consonancia con los
desarrollos de Acha 'y Sanchez
Vazquez. En esta modalidad de la
praxis, el artista con su obra puede
hablar de una realidad que le pre-
existe, y al mismo tiempo inventar
una nueva realidad que transmite una
significacion propia. Este artificio
llamado arte sirve, segun nuestro
autor, para que el hombre trate de
trascender los bordes de su
individualidad y su ser para la muerte.

También para paliar los efectos de
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la soledad existencial, de la cual, a
pesar de la compafia de los otros, se
ve siempre sometido. Es un intento,
digamoslo asi, fallido pero
imprescindible, para enfrentar Ia
fatalidad que pesa sobre una
existencia incompleta. Me interesa
subrayar aqui que esta concepciéon de
lo humano como ser “sujeto” a su
condicion mortal y de limites para
integrarse con total armonia a sus
semejantes, y del arte, como parte
fundamental de la praxis que busca
incesantemente una transformacion
de lo real, es muy diferente a la que
pretenderia ofrecernos concebir a un
sujeto completo y acabado en una
sociedad que lo satisface a través de
bienes de consumo. También a la de
una expresion estética que
posibilitaria un retorno absoluto al
placer perdido de un goce originario,
mitico. El arte asi conceptualizado, no
se produce entonces por una
necesidad del hombre, refiriéndonos
a necesidad desde el registro de lo
biolégico, pues con él nada de ese
orden se satisface plenamente, sino
por un deseo insatisfecho que el
psicoanalisis lacaniano ha vinculado
al registro de lo simbdlico o del
lenguaje, en el cual, lo meramente
humano esta marcado por carencias,
producto de un significante instalado
a través de la castraciéon simbdlica por
la que debe transitar el sujeto para
devenir hablante. Significante que
instaura una falta inaugural que
acicatea por siempre ese deseo
condenado a nunca encontrar su
objeto. Tal cual lo expone con nitidez
Couso (2004), retomando las ideas de
Freud y Lacan respecto al arte y la
sublimacion.

Visto de esta manera, el arte es un
imperativo para aquél que lo crea,y
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podemos suponer que también para
quien  experimenta un  deseo
impostergable (“necesidad cultural”,
lo Ilamaria Del Conde, p. 9) de
apropiarse simbodlicamente de él. El
artista sera tal, en la medida que vaya
dando testimonio a través de las
palabras, de los movimientos
corporales, de los sonidos y de los
colores, de aquellas carencias que
afectan y limitan a los seres parlantes.
Pero al entregarse a este doble
trabajo, de creacion e interpretacién
de lo real, a esta accion en verdad
transformadora, los seres humanos
estarian en mejores condiciones de
tramitar el dolor implacable de
nuestras limitaciones, vacios y duelos,
creando los puentes que nos
permiten transitar y compartir lo mas
intimo con los otros a través de un
peculiar  intercambio  social, vy
celebrando la vida con el placer o
displacer que nos puede brindar la
experiencia artistica. Hacemos con el
arte pues, de la necesidad, una virtud
para resignificar estética y
creativamente el malestar que
inevitablemente esta siempre en la
cultura.
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“No por mucho madrugar, amanece
mas temprano”, “El sordo no oye, pero
bien que compone”y “Agua que no has
de beber, déjala correr”, son algunos de
los refranes con los que sazonamos
con expresividad y color nuestra
conversacion cotidiana. Se dice siempre
que los refranes son sabiduria popular:
“Quien habla por refranes es un saco
de verdades”, “Los dichos de los
viejitos, son Evangelios chiquitos”.
Nuestros padres los dicen, ellos los
aprendieron de los suyos v,
seguramente,  nosotros se  los
ensefiaremos a nuestros hijos. Sin
embargo, “no todo lo que relumbra es
oro”, pues, como lo muestran algunos
trabajos en torno al tema, detras de
muchos refranes también suelen
disfrazarse viejos prejuicios de diversa
indole, entre ellos los que denigran,
ofenden y violentan a la mujer.

La Real Academia define al refran como
un «Dicho agudo y sentencioso de uso
comun». La frontera entre estas
expresiones y sus primos hermanos el
dicho y el proverbio suele confundirse
en el habla coloquial. Podemos
empezar aclarando que todas estas
expresiones son dichos o decires, es
decir, cosas que la gente dice en forma
breve para expresar ideas, criticas,
reflexiones morales, etc. De acuerdo
con Simon Rodriguez (1990), una de
estas frases cortas es proverbio cuando
contiene una sentencia que se emplea
como apoyo de una doctrina, como los
de /o Biblia; y es refran cuando se
vuelve popular.

La mayoria de los refranes que

=y

decimos y escuchamos actualmente
surgieron hace siglos y reproducen
ideas y valores de tiempos en que era
generalizada la nocion de la mujer
como una criatura inferior y plagada de
defectos. De ahi que el machismo,
desprecio y odio o misoginia hacia ellas
atraviesen casi todos los refraneros,
incluido el mexicano (el de Remolina, el
de Appendini, el de Herdn Pérez, etc.),

cuyos tdépicos misdginos transitan
desde los sefialamientos sobre Ia
imperfeccion 'y poca inteligencia

femeninas, hasta el odio profundo y la
franca incitacion a la violencia contra
las mujeres.

Y “para muestra basta un botén”. Entre
los topicos mas frecuentes del
refranero estan los que dicen que las
mujeres son:
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e Tontas e ignorantes: “La mujer
cierne, no discierne”, “Las mujeres
opinan por donde orinan”.

e Mentirosas: “La mujer como el vino,
engafian al mas fino”.

e Chismosas: “Cortan mas las viejas,
que las tijeras”, “El infierno esta
tapizado de lenguas de mujer”.

e Habladoras: “La cotorra y la mujer
ni a quién escoger”.

e Inestables e impredecibles, por lo
que nadie, ni ellas mismas, se
entienden: “A mudar de pareceres
nadie gana a las mujeres”, “Febrero
y las mujeres, por dia diez
pareceres”.

e Ingratas, promiscuas e infieles:
“Entre la mujer y el gato, ni a cual ir
de mas ingrato”, “Dolor de viuda,
poco dura”, “Quien la sigue la
consigue”, “Si las mulas fueran
fieles, no habria tantos bueyes”.

e Malvadas, peores que el mismisimo
diablo: “Cuando Dios hizo al
hombre, ya el diablo habia hecho a
la mujer”.

e Peligrosas para los hombres: “No
hay mal que por mujer no venga”,
“Mujeres juntas, ni difuntas”.

e Interesadas y despilfarradas: “La
gue se casa con viejo, mas que por
carne va por pellejo”, “Un hombre
con éxito es el que gana mas dinero
que el que su mujer es capaz de
gastar; una mujer con éxito es la
que encuentra un hombre asi”. Con
lo que queda como leccidén aquello
de que “A la mujer ni todo el amor
ni todo el dinero”

Ante este abrumador catalogo de taras
intelectuales y morales, el refranero
deja bien claro que esta criatura
inferior debe:

e Subordinarse al hombre: “En
matrimonio bien avenido, la mujer
junto al marido”, “Detras de un gran
hombre hay una gran mujer”.

e Aprender las tareas del hogar para,
al menos, aspirar a ser un ama de
casa virtuosa, dedicada a las
labores domésticas, la procreacion
y la crianza de los hijos: “Mujer que
guisa, se casa aprisa”, “La mujer, en
sus quehaceres, para eso son
mujeres’, “La mujer como la
escopeta, cargada y arrinconada”.

e Ser tratada o considerada como un
animal: “Una buena cabra, una
buena mula y una buena mujer son
muy malas bestias las tres”. Aunque
algunos refranes valoran mejor a
los animales: “Mi mujer y mi caballo
se me murieron a un tiempo; mi
mujer Dios la perdone, mi caballo
es lo que siento”.

Insistiendo en la imperfecciéon vy
perversidad que caracterizan a las
ingratas  féminas, estos  decires
populares recomiendan tener mano
dura con ellas. Tratarlas con desprecio
Si se van, “La chancla que yo tiro no la
vuelvo a levantar”;, educarlas o
domesticarlas con severidad, “A la
mujer y a la burra, todos los dias zurra”;
y en caso de infidelidad, aplicarles la
mayor violencia, “Mas valia llorarlas
muertas que no en ajeno poder”.

Y para las necias, “tercas como
mulas”, que insisten en estudiar o
trabajar, el refranero advierte, sin
intencion de amenazar, que “Mujer que
sabe latin ni encuentra marido ni tiene
buen fin”, “A la mujer en casa, nada le

pasa”.
Para cerrar esta lista, que podria
extenderse indefinidamente Si

enumeraramos todos los topicos
miséginos presentes en el refranero,
mencionaremos los piropos ofensivos
que resaltan atributos  fisicos
femeninos con connotaciones sexuales
explicitas y que constituyen una forma
de acoso callejero. Entre ellos se
encuentran expresiones como: "Con



esa carne ni frijoles pido", "Tanta carne y yo sin dientes", y "Jalan mas dos
tetas que dos carretas".

Esta breve compilacion de refranes es apenas una muestra de los
estereotipos negativos y trato violento hacia la mujer que se expresan en
nuestros actos de habla cotidiana. Desde una perspectiva conciliadora,
podriamos arguir que la mayoria de estos decires tradicionales se
acufaron en épocas pasadas en el seno de sociedades patriarcales, donde
los hombres ostentaban una supremacia incuestionable y donde se
relegaba a la mujer a un papel secundario. Sin embargo, hoy en dia
muchos de estos refranes persisten y se han acufiado nuevos que,
disfrazados de humor, circulan de manera viral en medios electrénicos
bajo la forma de memes que insisten en silenciar, molestar y cosificar a la
mujer. Entre ellos, “Mujer al volante, peligro constante”, “Esposa con blog
no hace comida” o “La esposa con chat, el marido en Pizza Hut".

Si es cierto que las palabras hieren mas que los golpes, que dividen mas
que las murallas y que “sanan cuchilladas, y no malas palabras”, entonces
todos estos rastros de afieja sabiduria popular merecen ser comentados y
analizados para conocer cdmo impactan la convivencia sana, respetuosa e
igualitaria entre las personas.
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Los juegos autoctonos: una practica educativa para la

comunidad puma

Victor Alberto Moreno Lara

Educacion fisica

;Conoces la importancia de los juegos autéctonos? En la actualidad para los jévenes son
una base para su formacion; y para el docente, una herramienta que les permite llevary
llegar a un aprendizaje significativo. Estos juegos no solo promueven la preservacion de la
cultura y tradiciones ancestrales, sino también atienden el beneficio fisico, emocional y

Se conoce como juegos autoctonos a
las  actividades recreativas que
forman parte del patrimonio cultural
de una nacidén o region especifica En
el caso de las civilizaciones
prehispanicas, estos juegos
presentaban caracteristicas singulares
que dificultan su definicidn desde una
perspectiva occidental, como sefiala
Johansson (2014), dado que “carecian
de la "aparente 'gratuidad' como es el

caso para la cultura occidental en
relacibn con otras actividades
humanas mas practicas, sino que

revela un aspecto eminentemente
funcional tanto a nivel social como
cosmolégico” (p.7).

Una de estas practicas ludicas que
ha perdurado a lo largo del tiempo y
en diversas modalidades es el juego
de pelota purépecha, con mas de
3500 afos de antigiedad y que
continla practicandose en tres
variantes: con pelota de trapo, con
pelota de piedra y con pelota

Fotos por Victor Alberto Moreno Lara.

social.

encendida. En esta ultima modalidad,
desde  tiempos  antiguos,  dos
comunidades se enfrentaban con el
objetivo de llevar la pelota a la meta
de la comunidad contraria. El juego,
que podia extenderse por horas o
incluso dias, encendia la pelota
simbolizando al sol, asegurando asi
que el juego (como el astro) nunca se
detuviera, en consonancia con |la
cosmologia  antigua  donde el
movimiento ininterrumpido es una
constante, al igual que la necesidad
de un ganador y un perdedor. Este
juego ha evolucionado y ahora se
realiza en las plazas principales de los
pueblos, marcando un  punto
intermedio para el inicio y el final del
juego, donde gana quien logra dar la
vuelta a la plaza.

Otros ejemplos de juegos autdctonos
que se practican en diferentes partes

del mundo son el Sapo y el Culo de
botella. El  primero se juega
principalmente en paises como Peruy
Chile, lanzando pequefas fichas hacia
un agujero con forma de sapo en una
tabla inclinada. El segundo, jugado en
diversas regiones, especialmente en
Espafia, consiste en lanzar una botella



vacia al aire para que caiga de pie, siendo el
contendiente que logra este objetivo el ganador, lo
que requiere precision y habilidad.

En México, se estan llevando a cabo diversas
iniciativas para rescatar y difundir el valioso legado de
estas actividades ludicas y deportivas que nuestros
antepasados practicaron tanto por diversion como en
competiciones. Entre estas iniciativas destaca el "XXIV
Encuentro de Juegos y Deportes Autdéctonos vy
Tradicionales," en el cual participaron 18 estados de la
Republica Mexicana. También, en el plantel 9, nos
sumamos a estos esfuerzos con la realizacion del
primer curso-taller "Juegos y deportes autdctonos
como orientacién didactica en la educacion fisica,"
donde contamos con la colaboracion del Licenciado en
Educacién  Fisica  Eduardo  Peralta Ramirez,
representante de la Federacion de Juegos y Deportes
Autdctonos. Al curso asistieron docentes de la ENP y
CCH UNAM.

El objetivo de este evento académico fue dar a
conocer la diversidad de juegos y deportes autdctonos
y tradicionales practicados en el México prehispanico.
La meta era rescatar este rico legado de la cultura
fisica para que los académicos del area deportiva del
bachillerato universitario pudieran implementarlo en
su practica educativa. Esto se alinea principalmente
con la unidad numero dos, "Estilos de vida saludable y
la sociomotricidad," de los programas de estudio,
donde se favorecen las actividades predeportivas, la
interaccion social, el liderazgo, el trabajo en equipo y
la colaboracion, aspectos distintivos de los juegos
autéctonos. Ademas, se revisaron diferentes juegos
vinculados con la practica deportiva, como la Pelota
purépecha, la Quemada, la Carrera de Arihueta, y
otros de destreza como la Rayuela, el Jun Jun, el
Chilillo, la Pitarra y la Romaya, entre varios.
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Antes de hablar de Ila identidad
universitaria y preparatoriana,
debemos entender el concepto de
identidad por si solo. El reconocido
psicoanalista Erik Erikson (1968) la
define como el sentido de continuidad
y coherencia que una persona
experimenta a lo largo de su vida.
Segun Erikson, la identidad se forma a
través de la resolucién exitosa de
crisis y de la concepcién de uno
mismo como parte de un todo en la
sociedad.

Por otro lado, la identidad
universitaria y preparatoriana ha sido
abordada por muchos autores de
distintas maneras a lo largo de los
afos como intento de explicar como
es el proceso social de integrarse a
una institucién educativa nueva, en
especial a una con tanto prestigio
como la Universidad Nacional
Autonoma de México.

La Maestra Silvia Aguilar Cuevas
(2017) nos explica que esta identidad
no resulta del solo hecho de
pertenecer a la comunidad
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universitaria. Para  forjar  esta
identidad es necesario adoptar sus
tradiciones, valores, simbolos,

historia, sus practicas cotidianas, sus
aspiraciones y sus compromisos
sociales como forma de vida.

Entrar en contacto por primera vez
con la comunidad universitaria puede
ser un choque cultural muy fuerte
para  algunos, una  fascinante
oportunidad a nuevas experiencias
para otros y un gran miedo de
enfrentarse a lo desconocido para la
mayoria; fue todo eso para miy estoy
seguro de que para mas de uno.

Creo que la mejor manera de
demostrar que esta identidad vy
orgullo universitario vive en todos
nosotros como alumnos es con el
ejemplo. Puedo decir que entrar y
actualmente pertenecer a la Escuela
Nacional Preparatoria es un hecho
que cambié mi vida en todos los
ambitos.

Desde el primer dia que asisti a sus
aulas, quedé maravillado con las
instalaciones de la Preparatoria 9



“Pedro de Alba”; supe en ese
momento que era el lugar donde
queria pasar una etapa tan bellay a la
vez tan desafiante como la
adolescencia; exploré los alrededores
de la prepa y las actividades que son
posibles de realizar dentro de la
misma y me interesé por conocer mas
sobre la historia de la institucién;
todas estas son acciones que deben
realizarse por amor y conviccidn
propios, depende de cada uno y del
animo y curiosidad que tengamos por
‘. integrarnos al nuevo entorno escolar.
(lmagen'1).

He aqui laiclave de la construccion
de esta identidad, se manifiesta
cuando finalmente adoptamos un
espiritu aventurero y curioso de
aprender e investigar por cuenta
propia. José Vasconcelos (1921) no lo
pudo ilustrar de mejor manera en el
lema de la UNAM: “Por mi raza
hablara el espiritu”; por medio de
nuestro trabajo daremos expresién a
nuestro espiritu y nuestra labor
tendra como resultado nuevas
libertades de todo tipo. Toda esta
“raza cosmica” surge del amor que
podemos tener "por una causa 'y
representa un; despertar interno, ya
sea contra la opresion, contra la
ignorancia o contra el miedo mismo.
Asimismo, podemos considerar el
ingreso a la preparatoria. como un
despertar equiparable a la alegoria de
la Caverna de Platon a la hora de
ampliar horizontes culturales,
intelectuales ~ y  regionales;  de
descubrir pasiones 'y talentos. que
quizd no hayamos. intentado; de
lograr cosas de las que no nos
creiamos capaces y de explorar y
conocer nuevo§4ugares

En fin, nosotros como estudiantes
en palabras del escritor Ray Bradbury
(1950) en su aclamada obra Cronicas
Marcianas, somos como los colonos
que: “Llegaron porque tenian miedo o
porqgue no lo tenian, porque eran
felices o desdichados, porque se
sentian como los peregrinos, o
porgue no se sentian como los
peregrinos. Cada uno de ellos tenia
una razon diferente...venian para
encontrar algo, dejar algo o conseguir
algo; para desenterrar algo, enterrar
algo o alejarse de algo. Venian con
suefios ridiculos, con suefios nobles o
sin suefos”. (Bradbury, 1950, p.141).

Ser estudiante de la Escuela

Nacional Preparatoria y en especial de

la Preparatoria. 9 \“Pedro..de Alba”
significa .muchas  cosas; .como
estudiantes jovenes nos enfrentamos

® diariamente a crisis de diversas
indoles, ya sea examenes.y trabajos
de la escuela, problemas familiares,
gue interfieren en nuestro dia adia, la Reea
preocupacién por: llegar a tiempo a
clases,  la - eleccion de  nuestros
alimentos, la  necesidad de hacer
amigos, la importancia de encontrar
los medios viables de transporte, etc.
Estos ejemplos confirman la teorfa de
Erikson. Nuestra identidad personal ;
se crea al superar estas crisis. de
manera que estemos satisfechos con
las soluciones. Del mismo modo,
formamos ‘nuestra identidad 5
pr’eparatoriana al solucionar estos : o
_ problemas cotldlanos que, aunque en Bl
e su mayorla insignificantes, tienen un
efecto a largo "~ plazo en nuestra
identidad. Otros ejemplos con mayor
Importancia pueden S;,_te"r cua»nd‘o’\
tomamos: 0 not decisiones ‘eomo:
i Aprovechar todas las act|v1dades s




oportunidades que la mejor universidad de
México ofrece: talleres, ferias, conferencias,
clubes, conciertos, cursos, concursos, etc.

Sin dejar de lado la basta cantidad de
personas que en el camino conoceremos y de
los amigos que haremos (algunos de ellos quiza
duren toda la vida). Valorar las ensefianzas de
los maravillosos docentes con quienes tengo la
oportunidad de aprender el significado de
nuestro lema: “Amor, Orden y Progreso”.
Haciendo las cosas con amor y por amor al
conocimiento, siendo el orden la base de todo
progreso, no solo de nuestra querida Escuela
Nacional Preparatoria, sino también de
nosotros mismos como seres auténomos. Pero
sobre todo estar felices y orgullosos de la
institucion a la que pertenecemos y cuyo
prestigio es mundial. Finalmente, estar
satisfechos de lo lejos que hemos llegado, esto
es para mi el verdadero significado de la
identidad  universitaria 'y preparatoriana,
cuando forjamos a través de innumerables
experiencias nuestro sentido de pertenencia
con la institucion que representamos y nuestra
propia identidad como jovenes
preparatorianos.
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La Inteligencia Artificial en
la educacion

Elisa Paola Donato Alvarez

Una-de las grandes tendencias tecnoldgicas
actuales es-la IA(Inteligencia Artificial). Esta
se define, en términos generales, como la
tecnologia que-es capaz de emular las
capacidades de la mente humana, por lo
gue tiene la habilidad de razonar, aprender,
crear, y planear. Dada su amplitud vy
versatilidad, esta tecnologia puede ser
implementada en los mas diversos ambitos,
incluido” el escolar, donde cabe preguntar,
cen” qué actividades podemos usarla? o
;queé retos faltan por superar en el territorio
mexicano? El presente articulo expondra
una alternativa para la educacion de
México, a través de un analisis de los
beneficios de la Inteligencia Artificial
Educativa.

Como antecedente, la Organizacién de las
Naciones Unidas para“ la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO, por sus siglas
en inglés) publicd el primer consenso sobre
la inteligencia artificial \y la educacion,
donde informd6 que el objetivo de las IA es
la mejora de las capacidades humanas y la
proteccion de los derechos humanos con
miras a una colaboraciéon eficaz entre
personas Yy maquinas en la vida, el
aprendizaje y el trabajo, asi como en favor
del desarrollo sostenible (UNESCO, 2019).

El Consenso presentd recomendaciones
estratégicas, donde se pueden implementar
las IA: servicio de la gestion y la
implementacién de la educacion; servicio
del empoderamiento de los docentes y su
ensefianza; servicio del aprendizaje y de la
evaluacién de los resultados; el desarrollo
de los valores y de las competencias | B |
necesarias para la vida y el trabajo; y la IA | W TN
como modo de proporcionar a todos
posibilidades de aprendizaje a lo largo de e |
toda la vida. . aand 26




A continuacion, se describiran algunas de las propuestas surgidas a partir del
documento de la UNESCO, para la aplicacion de las Inteligencias Artificiales, a fin
de cambiar la forma en que se ensefia y aprende:

e La evaluacion del rendimiento. Se pueden utilizar sistemas de inteligencia
artificial para evaluar el rendimiento de los estudiantes en examenes y
evaluaciones, ademas proporcionar retroalimentacibn 'y consejos
personalizados para mejorar el rendimiento.

El aprendizaje personalizado. Las IA también se pueden emplear para los

errores mas habituales de los alumnos o medir su aprendizaje, disponible las

24 horas del dia y desde cualquier lugar. Ademas de utilizar sistemas para

adaptar el contenido y el ritmo de aprendizaje a las necesidades y el estilo de

aprendizaje individuales de cada estudiante.

Disefio de programas de estudios avanzados. La IA ayudarian a los

docentes a buscar informacion para el disefio de los programas de estudio, lo

cual les permitira que los contenidos que elijan estén actualizados y conforme
con las ultimas tendencias.
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e Evaluaciones de forma remota. Si

algun alumno o alumna no puede
asistir a la escuela, la IA le puede
facilitar evaluaciones remotas que
lo guien para continuar con su
aprendizaje.

Realizacibn de predicciones de
abandono escolar. Este es uno de
los graves problemas de Ia
educacion. Por lo que paises como
Reino Unido ya emplean la IA para
procurar una mejor
administracion educativa,
mediante herramientas como la
gestion y desarrollo de horarios
automatizados o chatbots que
brindan asistencia a las
comunidades educativas a través
de mensajes automatizados.
Recopilacidén y analisis de datos de

los centros escolares. Las
instituciones educativas tienen la
capacidad de emplear la

inteligencia artificial en el analisis
de los datos recolectados sobre
los estudiantes, lo cual les permite
tomar decisiones mas precisas y
agiles basadas en informacién
actualizada y veridica. (EDUCO,
2024).

Asi mismo, con el uso de las IA, los
estudiantes se apoyarian de tutores
inteligentes que los guiarian en la
busqueda y empleo de contenidos
entre una inmensa cantidad de
recursos  disponibles, ofreciendo
nuevas oportunidades de aprendizaje;
tal el caso de:

e Plataformas online para el
autoaprendizaje. Algunas
plataformas como Khan Academy
y Coursera ya utilizan |A para
examinar los datos y encontrar
patrones para identificar qué
lecciones son efectivas y cuadles
necesitan mejorar.

e Los agentes de software
conversacionales inteligentes
(chatbot). Estos chatbots
funcionan como profesor,

estudiante o tutor en entornos
virtuales de aprendizaje, donde
son utiles para generar
conversaciones que nutren
evaluaciones automaticas y
adaptativas de respuestas incluso
con textos abiertos.

En cuanto a la robdtica educativa,
se estan desarrollando robots que

actlan como tutores en cursos
virtuales. Por ejemplo, el sistema
Watson de IBM estd siendo utilizado
como parte de un proyecto




experimental de la compafiia de
educacion  Global Pearson para
ofrecer a los estudiantes una
experiencia de aprendizaje mas
inmersiva, y una forma sencilla de
obtener ayuda y conocimientos
mediante preguntas en lenguaje
natural como lo harian con otro
estudiante o con un profesor.

Por ultimo, trataremos algunos de los
retos al implementar las IA en México,
tarea que ha sido considerada como
urgente por parte del Instituto
Mexicano para la Competitividad
(IMCO), junto con el disefio de
politicas por parte Secretaria de
Educacién Publica (SEP) para que
México pueda aprovechar estas
tecnologias.

En conclusién, para elevar la calidad
educativa en México, se propone
diseflar una estrategia integral en
colaboracion con expertos vy
organismos internacionales para
incorporar la inteligencia artificial de
manera adecuada y oportuna en la
educacion. Ademas,
integrar la IA en el
nuevo modelo
educativo
dirigido a
docentes

y  estudiantes y  proporcionar
capacitaciéon a los profesores sobre el
conocimiento y uso de aplicaciones
de inteligencia artificial, invertir en
conectividad en las aulas y garantizar
las necesidades basicas. El objetivo es
que todos puedan acceder al
conocimiento, fomentar una
conciencia en las préximas
generaciones y permitirles desarrollar
habilidades para enfrentar y superar
los desafios del mundo actual.
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La inteligencia artificial y su

impacto en nuestro entorno escolar Comunidad Estudiantil P9

Francisco Emmanuel Reyes Martinez

Actualmente, la implementacion de la
Inteligencia Artificial (IA) ha generado
gran controversia en torno a su
impacto en el desarrollo integral de
los seres humanos. Este articulo tiene
como objetivo examinar algunos de
los efectos, tanto beneficiosos como
perjudiciales, que la IA podria tener
en el entorno escolar preparatorio.

Durante la pandemia por COVID-19, la
tecnologia estuvo en constante
avance para ajustarse a las
necesidades  de los  usuarios,
principalmente en la modalidad de
clases a distancia en todos los niveles
educativos. Hoy en dia, con el
moderno entorno tecnoldgico que
nos rodea, se observa que este
desarrollo continda con el creciente

uso de la IA. ;Pero hasta qué punto
podemos afirmar que una maquina es
inteligente?

La polimata britanico Francis Galton
consideraba a la inteligencia como
una capacidad fisica y heredable, por
ejemplo: un hijo cuyos padres son
prominentes tendrian una posibilidad
mayor de tener hijos prominentes.
Segun el Diccionario de la lengua
espafiola en la version 23.6 en linea, la
inteligencia es la: “Capacidad de
entender o comprender”.

Por otro lado, la IA comienza a ser
desarrollada desde 1950, con el
objetivo de que las maquinas
pudieran resolver problemas por su
cuenta, es decir, en ausencia de
supervision del ser humano, Alan
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Turing propuso la “prueba de Turing”
para evaluar si una maquina puede
ser (o no) tan inteligente como el
hombre.

En el ambito educativo, el uso de la IA
ha sido respaldado por la UNESCO
como una herramienta que “tiene la
capacidad de hacer frente a algunos
de los mayores desafios que afronta,
hoy en dia, la educacién, ..., pero se
debe usar dicha herramienta, como la
mejora de las capacidades humanas y
la  protecciébn de los derechos
humanos con miras a una
colaboracion eficaz entre humanos y
maquinas en la vida, el aprendizaje y
el trabajo, asi como a favor del
desarrollo sostenible.” (UNESCO, s.f.)
En cuanto al entorno escolar
preparatoriano, la implementacion de
la IA, como Chat GPT o DALL-E, ofrece
ventajas tanto para docentes como
estudiantes.” Los primeros pueden
adaptar la'ensefianza y los materiales
educativos a las  necesidades
individuales de cada estudiante, asi
como pedir consulta respecto a
actividades adicionales o material de
apoyo necesario para el grupo. Los
estudiantes, por su parte, pueden
realizar preguntas respecto a un tema
académico de diversos campos de
estudio o buscar bibliografia de
apoyo; en el caso de asignaturas
experimentales como Quimica, por
ejemplo, especificar elementos a
reaccionar y predecir el posible
producto con sus determinadas
caracteristicas; y en el area de las
artes (mediante la descripcion de lo
que se busca crear visualmente),
trazar, mediante el auxilio automatico
de la maquina, diversos detalles que
logran ampliar el plano de su
imaginacion.
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Entre las desventajas con el uso de la IA
podemos citar varias que atafien tanto
al docente como al estudiante. Por
ejemplo, el deterioro de la interaccién
humana que afecta gravemente el
desarrollo integral de los individuos,
especialmente el linguistico, ya que no
es |lo mismo comunicarse con un
programa que refleja un Unico punto
de vista (acorde a las caracteristicas de
un usuario) que con un ser humano.
Ademas, introducir la 1A en cada salon
implicaria una fuerte inversion de
infraestructura 'y capacitaciéon del
personal docente. Pero, lo mas grave,
seria que la privacidad y la seguridad
de datos de los individuos estarian en
constante riesgo.

En conclusion, la IA puede ser una
herramienta valiosa en  nuestro
entorno escolar preparatoriano,
siempre y cuando la comunidad escolar
sea consciente del su uso y asuma la
responsabilidad de comprender sus
efectos, tanto positivos'como negativos,
en el futuro académico y social
preparatoriano.
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En la oscuridad de la noche
Miguel Angel Pamanes Lopez

Ciencias sociales

En una noche oscuray sin esperanza
Mil recuerdos vienen a mi mente
Y entre todos, figuras tu
Como una llama de amor y confianza.

Tantas cosas he visto
Tantos caminos he recorrido
Y mirando hacia atras
Lamento haberte descuidado antes.

En una noche fria y sin esperanza
Un angel en ti abrio sus alas
Y me mostroé
Todo lo que yo habia olvidado en mi.

Esta noche es diferente a todas
Tus palabras cobijan mis suefios
Duermo bien con el anhelo
De ver una luz diferente en mi ventana.

Esta noche es diferente a todas
Y rezo por tenerte a mi lado otra vez
En tus poesias me oculto
Una y otra vez hasta volverte a ver.

En una noche oscuray sin esperanza
Tu recuerdo es un camino
Hacia la fe que alguna vez yo senti
Debo aceptarlo, me he rendido
Ante la superioridad divina.

En una noche fria y sin esperanza
Tu eres la luz que ilumina mi habitacién
El mas bello ejemplo
De humildad y sencillez.

Tantas cosas he visto
Tantos caminos he recorrido
Y hasta que te miré
Supe que valia la pena
Regresar a ser como antes fui.
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